LYCKEBYAN

- stenaldershus i Vdstraby

De tidiga bosattarna

For sadar 13.000 ar sedan borjade antligen Sverige synas ovanfor issorjan. Kort darefter kom de forsta
djuren och vaxterna. Ett arktiskt tundralandskap bredde ut sig dar vildrenen kénde sig hemma. I renens
fotspar dok ocksa vara éldsta forfader upp. De var specialister pa jakt och fiske och var utrustade med
hundar, pilbagar och spjut.

Darmed borjar den langa period i var historia som skulle paga i 7.000 ar. Vi kallar den tiden for
stenaldern. Varfor gor man det tror du? Skulle perioden kunna ha nagot annat namn ocksa? Tank pa vad
man anvande for material pa den tiden!

Det skulle dréja nagra tusen ar innan de forsta manniskorna kom till Emmaboda-trakter. Sparen efter
dessa tidiga kommuninvanare hittar vi langs Lyckebyans strander fran Vissefjarda i soder till langt upp i
Algutsboda socken.

For ca 6.000 ar sedan borjar vara forfader att producera sin egen mat. Man odlade vete och korn och hade
tamboskap (kor, far, getter och grisar).

An var sakert fortfarande det viktigaste skafferiet, men 6versilningsmarkerna runt stranderna var viktiga
for djurhallningen.

Har i Vastraby vet vi att det bodde ménniskor under den period som vi kallar bondestenalder.

Varfér bosatte man sig just har?

I en tid med vidstréckta 6demarker valdes boplatserna med stor omsorg. Tre saker var avgérande nar man
bestamde var bopalarna skulle slas ner. Fundera pa vilka tre saker detta kunde vara och diskutera med
dina kompisar.

Ga fram och stdll er framfor huset!

Manga blir forvanade dver att man pa stenaldern hade sa stora och vélbyggda hus. Vi har alla en tendens
att underskatta vara forfader.



For ungefar 150 ar sedan var dom flesta av vara slaktingar bonder. Alla var tusen-konstnarer och agde en
stor formaga att ta till vara naturens resurser. | dag ar vi tvungna att ga pa dverlevnadskurser for tusentals
kronor for att kunna klara oss nagra dygn i naturen.

Mannen byggde sina hus, tillverkade redskap, smidde jarn, bryggde 6l, brukade sin jord och slaktade sin
boskap. Kvinnorna beredde linet, spann, vavde, sydde, tvattade, mjélkade, gjorde smoér och ost, bakade,
lagade mat och da som nu, fodde barn.

Hur tror du att barnen hade det pa stenaldern? Vad gjorde de och hade de nagot att leka med tror du?

Nar bondekulturen vaxte sig starkare blev man mer bofast. Man satsade mycket pa att bygga hus, t ex
stolphus. Materialet i vaggar och tak styrdes av den lokala tillgadngen pa vass, gras, halm, ag, tang, torv
m.m.

Anda fram till bérjan pa 1800-talet kannetecknades vara hus pa landet av att materialen var hamtade i
naromradet. Det var ocksa en av utgangspunkterna nar huset har i Vastraby borjade byggas. Var kommer
vassen till taket, leran pa vaggarna samt hasseln, eken och enen ifran? Tror du att man anvande gran som
byggnadsmaterial? Varfor tror du det?

Nu gar vi in och sdtter oss pa bdnkarna runt eldstaden!

Vi sitter en stund och later 6gonen sakta vénja sig vid ljuset.

Titta pa de grova ekstolparna som bar upp takkonstruktionen. De grovsta ar 4,5 meter hoga och
nedgravda 1 meter. Ingen spik har anvants, utan alla tradetaljer ar inpassade i varandra och en del &r lasta
med pinnar (dymlingar). Studera ocksa hur vassen ar bunden mot képparna. Forr i tiden fanns ingen
staltrad utan man gjorde sndren av tradens bast (den vita hinnan under barken). Den béasta kvalitén fick
man av linden.

Hur kunde man bo hdr pa vintern

Klimatet pa den har tiden var som det &r i Italien eller Spanien idag. Det fanns t.ex. pelikaner och
kérrskoldpaddor. Boskapen kunde ga ute aret runt. Husen hade formodligen en mer isolerad vinterdel dar
eldstaden var placerad. Trots att brasan brann dygnet runt, blev det bara varmt ndrmast elden. Troligen
fanns det vassmattor pa golvet och pa vintern sov man narmare eldstaden.

Fanns det lyse pa den tiden?

Huset saknar fonster men har tva éppningar for roken i gavelspetsarna. Med hjélp av luckorna i
oppningarna reglerades roknivan. Roken skulle alltid befinn sig strax ovanfor huvudhojd. Pa sa vis
utnyttjades rokens isolerande effekt.

Morkret inomhus lattades upp av eldstaden. Dessutom anvandes oljelampor, sma skalar av lera som
fylldes med djurfett. Sékert anvande man ocksa stickebloss och facklor. Hantverk som kravde god
belysning fick man géra utomhus.



Fanns det mébler pa stenaldern?

De fynd av traféremal som &r gjorda bl.a. i Danmark visar att husen var méblerade. Man sov i uppbyggda
sangar, satt pa pallar, drack i muggar och at med sked. Husen var sakert ocksa rikt dekorerade och
malade. Stenaldern var inte alls sa primitiv som vi manga ganger tror.

Varfér dér dérren sa lag?

Hur Ianga vi manniskor blir beror pa hur nyttig mat vi stoppar i oss. Det fanns perioder under stenaldern
(langt fore chips och MacDonalds) nar genomsnitts-langden var storre an idag. Att vaggarna och darmed
ddrren ar sa lag beror pa att det &r mindre arbetskravande att géra tak an vaggar. Vi har forresten haft
laga, inatgaende dorrar i vara stugor anda in pa 1800-talet. Nagra forskare tror att det var for att gora
framlingar mer sarbara nar dom hukande och med blottat huvud tradde in i stugan.

Vad at man fér mat?

Huvudfdédan var nog fisk, men kott ats ocksa till viss del. Eftersom fisk var sa viktig, hittar vi de flesta
boplatserna i narheten av vatten. Enklast fangade man fisken genom att spérra av afaran med ris- och
grenar. Sedan tvingades fisken att simma in i mjardar (burar) av olika slag. Dérifran kunde den inte ta sig
ut.

Under sommar och hdst samlade man in bér, frukter, svampar, rotter m.m. som kunde torkas och &tas
under hela aret.

Nar man blev bonder och borjade odla kunde man ocksa baka bréd. Hur tror du att man bakade brod pa
stenaldern?

Torsten slacktes med vatten, bjorksav, lingondricka m.m. Tror du att det fanns nagot godis till barnen?
Vad skulle det kunna vara tror du? Fundera pa det och diskutera med dina kompisar och froken.

Hur lagade man maten?

Folj med utanfor huset skall ni fa se! Har finns en eldstad dar man varmde upp stenar av en knytnaves
storlek. Bredvid finns en grop som fylldes med de varma stenarna. Ovanpa dessa placerade man ett paket
av naver som inneholl ett kottstycke eller en fisk. Gropen tacktes sen med grastovor. Efter ndgon timme
kunde man njuta av den saftiga maten.

Hade man nagra kldder pa den tiden?

Av djurens skinn gjorde man varma och praktiska klader. Man, men framforallt kvinnor, hade ocksa
vackra smycken gjorda av olika djurtdnder. Var det fest gjorde man som idag - sminkade sig.

Sa har gor du for att mala dig som pa stenaldern:

Lagg lite lera pa en flat sten som du har lagt i elden. Leran morknar och blir rodaktig. Ta lerklumparna
och riv dom mellan tva stenar tills du far ett pulver. Du har nu framstéllt en av férhistoriens vanligaste
farger - rédockra. For att fa den smidig och kunna féasta pa underlaget tillsatter du en dggula och rér om.



Vi behover ocksa en pensel. Bryt en farsk bjorkkvist och tugga sonder ena anden till en kvast av tunna
trafibrer.
Gor nu mamma glad och mala dig i ansiktet. Kanske behéver du hjalp av en kamrat. Akta kladerna!

Fanns det ndgra leksaker pa den tiden?

Javisst, t.ex vinare. Barn har alltid &lskat att fora ovasen och reta foréldrarna. Flera vinare gjorda av ben
har hittats i Danmark. Dessa ar flera tusen ar gamla. Sa har gér du en vinare:

Talj ett tunt trastycke, ca 3 - 6 mm tjockt, 20 mm brett och 100 - 150 mm langt. Slipa kanter och horn.
Gor ett hal i ena anden for ett ca 1 meter langt snore. Stall dig nu sa att du har gatt om svangrum (inga
manniskor i narheten) och bérja snurra din trabit. Sa smaningom uppkommer ett vinande ljud.
Tillsammans med dina kamrater kan du bilda en magisk stenaldersorkester.

Ar det sant det vi sdger om stendldern?

Som du marker har vi ofta anvant orden troligen och formodligen. Det ar fa saker som vi ar alldeles sakra
pa nar det géller stenaldern. De foremal vi hittar ar oftast dom som &r gjorda av sten. Allt annat ar mycket
sallsynt. | mossar, framforallt i Danmark, har man hittat en del foremal av tra. For nagra ar sen upptackte
man ocksa ismannen i de italienska alperna, som du séakert har hort talas om.

Var kunskap okar, men trots allt ar det mycket gissningar. Lite hjélp far vi av att studera manniskor i
andra delar av vérlden som lever helt avskilda, oftast i djungeln.

Samma osakerhet géller vart hus har i Véstraby. Det mesta stammer troligen! men sakra ar vi givetvis
inte.

Hittar du flinta i vara trakter ar det sakert spar efter vara aldsta forfader. Vet du forresten hur flinta ser ut?
Vet du hur kvarts ser ut?

Om du traffade en stendldersmanniska vad skulle du vilja fraga om? Fundera pa det och berétta for
varandra i klassen.

Detta blad ingar i en serie om Lyckebyans natur, kultur och miljé utgiven av Lyckebyans vattenférbund.
Materialet vinder sig i forsta hand till elever i grundskolan. Vill du veta mer om projektet och vilka
arbetsblad som dr utgivna, dr du vdilkommen att ringa sekreteraren i vattenférbundet, Karl-Erik
Héllstrand (0471-18100). Du kan ocksa beséka var hemsida, www.lyckebyan.org/ fér att fa mer
information om Lyckebyan och férbundets verksamhet. Pa hemsidan finns ocksa mdjlighet att stilla
fragor (kontakta oss). Fér mer information av stendldershuset, kontakta Historiska féreningen. Av dem
kan man ocksa fa recept, beskrivningar samt lana vanliga stendldersféremal. Kontaktperson Per Melin,
0471-12785.



